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Материалы и инструменты для мастер-класса: 

- полимерная запекаемая глина «Цветик» 6 цветов или бруски таких цветов «Сонет» (белый, 

голубой, фиолетовый); 

- 3 металлических колечка, 2 швензы (для серёжек), шнур; 

- скалка, ножницы, картон, канцелярский нож, дисконтная карта; 

- доска для лепки, офисный  файл. 

Перед началом лепки нужно тщательно вымыть руки с мылом и затем воспользоваться 

одноразовым полотенцем (с обычного полотенца в работу могут попасть частицы ниток).Одеть 

файл на доску для лепки. 

1. Перед лепкой мы рисуем эскиз варежки на картоне. Вырезаем ножницами шаблон для варежки.  

2. Берём белую полимерную глину, хорошо разминаем и раскатываем скалкой в пластину. Так же 

поступаем с голубой и фиолетовой полимерной глиной. 

3. Отрезаем лишнее от пластин, оставляем одинаковые прямоугольники. Складываем 

получившиеся прямоугольники друг на друга. Разрезаем пополам и снова укладываем пласты друг 

на друга.(Фото 1). 

4. Далееберём дисконтную карту и продавливаем все слои полимерной глины кроме последнего 

слоячерез одинаковое расстояние, но не до доски. (Фото 2). 

5. Прижимаем слоидруг к другу и переворачиваем. Повторяем всё с другой стороны пласта.(Фото 

3).  Прижимаем все слои друг к другу.  

6. Разрезаем все слои поперёк и видим получившийся вязанный рисунок, Укладываем два срезка 

один над другим, прижимаем, прикатываем скалкой. 

7. Прикладываем шаблон –варежку из картона на цветную вязанную пластину. Осторожно 

обрезаем все лишнее по краю шаблона канцелярским ножом. Вырезаем из 3-х пластин  варежки. 

(Фото 4). 

8. Сверху или снизу варежек делаем дырочку для колечка, отступая от края кулона не менее 3 мм. 

9. Теперь нужно положить готовую работу на противень, застеленный фольгой. Поставить 

противень в холодную духовку, включить на 130 С. Когда духовка нагреется до данной 

температуры заметить время и через  2 минуты вынуть из духовки. Открыть форточку. Поставить 

противень поближе к ней, закрыть дверь на кухню и выйти на 10 минут. 

10. Присоединяем 1 варежку к шнуру. Вставляем колечко в дырочку на украшении, а в колечко 

продеваем шнур, завязываем. Оставшиеся колечки вставляем  в 2 варежки, присоединяем швензы и 

украшаем себя. (Фото 5). 



 

 



 





 

 


